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MuT-Profis – Themen auf einen Blick  

Kauf und Einsatz von Tablets 

 

 Vorteile bei der Benutzung von Tablets 

❖ Tabletnutzung ist vielseitiger im Umgang: gerade bei Angeboten im Be-

reich Unterhaltung gibt es hier einen entscheidenden Vorteil, z.B. durch 

verkleinern/vergrößern/sich vorlesen lassen etc.  

❖ keine Nachteile bei eingeschränkter Mobilität: kann nahezu in jeder Posi-

tion verwendet werden und funktioniert ohne Zubehör 

❖ klarer Vorteil in der Mobilität durch leichtes Aufladen 

 

Worauf sollte geachtet werden:  

❖ Welches Gerät/System wird innerhalb der Familie genutzt? Dieser Gedanke 

zu Beginn verbessert im Nachgang die Möglichkeiten an Hilfestellungen 

❖ Leichte Bedienbarkeit – egal ob es sich um ein seniorenspezifisches Tablet 

handelt oder nicht  

❖ Schriftart sollte vergrößert und das Mikrofon verstärkt werden können 

❖ Front- und Rückkamera sollte vorhanden sein 

❖ SIM Kartenslot, falls eine mobile Internetverbindung auch für unterwegs 

gewünscht ist 

❖ Im besten Fall Apps vorerst installieren und sinnvoll anordnen, bevor es an 

die Seniorin/den Senior weitergegeben wird 

❖ Tablet-Ständer anschaffen 

❖ Digital und Haptik verbinden: es  gibt sehr gute Bücher für den Einstieg der 

Nutzung, welche begleitend als Hilfestellung fungieren können 

 

 


