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Online-Veranstaltung zum Thema
"Elektronische Patientenakte (ePA)"

|

Digitale Gesundheitskompetenz stiarken — Hintergrundwissen zur ePA
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Die elektronische Patientenakte (ePA) ist ein zentrales Element der digitalen
Gesundheitsversorgung in Deutschland. Sie ermdglicht es, Versicherten medizinische
Informationen wie Befunde, Diagnosen oder Medikationsplane sicher und strukturiert digital zu
speichern und diese bei Bedarf mit Arztinnen und Arzten oder anderen
Gesundheitsdienstleistern zu teilen. Gerade flr altere Menschen kann die ePA eine grole
Unterstltzung sein, vorausgesetzt, sie wissen, wie sie funktioniert und welche Vorteile sie bietet.

Seit Oktober 2025 sind alle Leistungserbringer verpflichtet, relevante medizinische Informationen
in die ePA einzustellen. Dadurch wird der digitale Zugriff auf Befunde, Arztbriefe oder
Medikationsinformationen fur Patientinnen und Patienten deutlich verlasslicher.

Fur das Jahr 2026 und darUber hinaus wurden zudem weitere Funktionserweiterungen
beschlossen.

Gleichzeitig zeigt sich: Die bloRRe Bereitstellung digitaler Daten reicht nicht aus. Viele
Patientinnen und Patienten — vor allem im hdéheren Alter — haben Schwierigkeiten, medizinische
Inhalte in der ePA richtig zu verstehen. Verstandlichkeit und gute Gesundheits- und
Digitalkompetenz werden deshalb zu wichtigen Voraussetzungen, damit die ePA ihr Potenzial
wirklich entfalten kann.

Ziel dieser Online-Veranstaltung ist es, Ihnen als Multiplikatorinnen und Multiplikatoren einen
fundierten Uberblick Uiber die ePA zu geben:

- Was ist sie und wie funktioniert sie aktuell?

- Welche neuen Entwicklungen gibt es seit dem bundesweiten Rollout?

- Welche Chancen und Herausforderungen bringt sie insbesondere fir altere Menschen mit
sich?

- Und wie kdnnen Sie dieses Wissen praxisnah in lhrer Arbeit weitergeben?

Frau Sophia Wenzel und Frau Marina Szabo, Projektmanagerinnen bei Bayern Innovativ
GmbH werden Uber dieses Thema referieren.

Mittwoch, 11. Marz 2026 von 10:00 - 11:00 Uhr

Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Ausschreibung: Ehrenamtspreis 2026

Ehrenamt zeitgemaR gestalten — Offen fur Neues, stark im
Miteinander

Die Ausschreibung fiir den Ehrenamtspreis 2026 der Versicherungskammer Stiftung ist
gestartet! Unter dem Motto ,Ehrenamt zeitgemal gestalten — Offen flir Neues, stark im
Miteinander“ werden in diesem Jahr wieder herausragende Projekte, Initiativen und
Organisationen aus Bayern und der Pfalz ausgezeichnet, die mit innovativen Ideen und grof3em
Engagement das Miteinander in ihrer Gemeinschaft starken.

Gesucht werden Initiativen, Organisationen, Schulen und Projekte mit Vorbildcharakter, die neue
Wege im Ehrenamt gehen, kreative Zusammenarbeit férdern, neue Mitglieder gewinnen und
eine offene Willkommenskultur leben. Ob Kampagne oder einmalige Aktion — entscheidend ist,
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wie Tradition und Wandel nachhaltig verbunden werden. Bewerbungen aus allen Bereichen
birgerschaftlichen Engagements sind willkommen.

Hier geht's zu weiteren Informationen

Wissensdatenbank "wiki"

In der Wissensdatenbank "wiki" der MuT-Profis sind empfehlenswerte Apps, Prasentationen der
vergangenen Veranstaltungen, lesenswerte Broschuren sowie selbst erstellte One-Pager zu
unterschiedlichen Themenbereichen rund um das Thema Senioren & Digitales gesammelt.

Link zum wiki

Sie nutzen interessante Unterlagen oder haben selbst erstellte Handreichungen fir Seniorinnen
und Senioren zur Thematik Digitalisierung? Sie mochten dieses Wissen gerne den anderen
Netzwerkpartnerinnen und -partnern zur Verfliigung stellen? Wir freuen uns sehr, diese
Materialien in unsere Wissensdatenbank mit aufnehmen zu dirfen!

Bitte kontaktieren Sie uns per Mail: mutprofis@die-gfi.de

Virtuelle Sprechstunden

Wie kdnnen wir Ihre Vorstellungen von digitalen Angeboten vor Ort weiterbringen? Welche
Kontakte und Erfahrungen fehlen lhnen? Um solche individuellen Anliegen klaren zu kénnen,
mdchten wir Sie gerne an unsere virtuellen Sprechstunden erinnern - einfach ohne Anmeldung
zuschalten!

Montags, 16:30 - 17:30 Uhr

Klicken Sie auf diesen Link

Donnerstags, 09:00 - 10:00 Uhr
Klicken Sie auf diesen Link

Hinweis: Alle hier aufgefiihrten Angebote sind fiir Sie kostenfrei.

Bis bald bei den MuT-Profis!

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fiir Familie, Arbeit
und Soziales gefordert.
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