MuT-Profis - das gfi Netzwerk. Digital bis ins hohe Alter

MuT-Profis - Methodische Erfahrungen

Didaktik: Praktische Wissensvermittlung

Didaktik befasst sich mit der Theorie und Praxis des Lernens. Sie ist ausschlagge-
bend fir die Qualitdt der Wissensvermittlung und die Interaktion zwischen Beglei-
tenden und Teilnehmenden. Im Folgenden werden zentrale Aspekte der Didaktik
und ihrer praktischen Anwendung in der Lernbegleitung dargestellt.

Grundsatze fiir gute Lernbegleitung:

1. Begleitung statt belehren: Lernende sollen unterstutzt statt bevormundet
werden - nur dies schafft Vertrauen.

2. Verstandnis fordern: Begleitende sollen dazu beitragen, dass Verstandnis
der Lernenden zu vertiefen, indem sie Losungswege aufzeigen und die Denkfa-
higkeiten der Teilnehmenden fordern.

3. Individuelle Bediirfnisse beachten: Lernangebote sollen an personliche Le-
benswelten angepasst werden.

4. Tempo anpassen: Wichtig ist es Riicksicht auf langsamere Lernende zu neh-
men und Fortgeschrittene gezielt in den Lernprozess mit einzubinden (Peer-
to-Peer).

Dieses Projekt wird durch das Bayerische Staatsministerium fiir Familie,
Arbeit und Soziales geférdert.
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5. Geduldig und respektvoll sein: Fragen sollen ruhig beantworten werden, so-
dass eine Kommunikation auf Augenhohe stattfinden kann.

6. Eigene Kompetenzen kennen: Lernbegleitende sollen nur Themen aufneh-
men, in denen sie sich selbst sicher fiihlen.

7. Vertraulichkeit wahren: Personliche Informationen diirfen nicht nach aufien
getragen werden.

8. Zu jeder Zeit einen freundlichen Umgang wahren: Bei Stérungen soll klar
aber respektvoll agiert werden.

Dieses Projekt wird durch das Bayerische Staatsministerium fiir Familie,
Arbeit und Soziales geférdert.
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