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Unsere Themen heute

& Kl far ein gutes Altern: Worum geht’s?

& Klim Alltag alterer Menschen

Kuinstliche Intelligenz
fur ein gutes Altern




Kl flir ein gutes Altern — Worum geht‘s?

& Kl-Kompetenzen alterer Menschen starken
Schwerpunkt: Was ist KI? Kl im Alltag

& Kl-Kompetenzen von Seniorenorganisationen
starken
Schwerpunkt: ethische, gesellschaftliche Fragen

& \ernetzung von Seniorenorganisationen und
Organisationen aus der KI-Entwicklung
und —Forschung

Kiinstliche Intelligenz
fur ein gutes Altern




‘Ja gs0

KI-Kompetenzen alterer Menschen starken

& Informieren Uber Chancen und personlichen
Nutzen von KI-Systemen

& K|-Systeme im Alltag erlebbar machen Wir sind Ki-Lernort!

& Datenkompetenz vermitteln Klinstliche Intelligenz
& Technikbegleiter:innen qualifizieren fur ein gutes Altern




Kl-Lernorte

Bayern

HaRfurt: Mehrgenerationenhaus
Memmingen: Mehrgenerationenhaus
Pfaffenhof an der lim: Seniorenbliro
Tirschenreuth: Kommunale Wohnberatung

Weitere Informationen und Kontakte:
https://ki-und-alter.de/ki-lernorte/
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https://ki-und-alter.de/ki-lernorte/

Kl-Lernorte:

Lernangebote und Technik zum Ausprobieren

Grundlagen

& \Was ist eigentlich KI?

& Klim Alltag alterer Menschen
& Datenkompetenz
~

Lernen im hoheren Alter

Vertiefungen auf Wunsch, z.B.
& Klim Bereich Wohnen

& Klim Bereich Gesundheit

\Wenn ich an Kl denke, denke ich auch an...

autonomes fahren
textunvervolistondiger




Offentliche Angebote

& Broschire

& \Website ki-und-alter.de

& Facebook-Gruppe

& digitale Pinnwand bei taskcards.de

& vereinzelt offentliche Online-Veranstaltungen

Kiinstliche
Intelligenz im Alltag
alterer Menschen



https://kurzelinks.de/bagso-ki-broschuere
https://ki-und-alter.de/
https://www.facebook.com/groups/digitalsouveraenmitki
https://www.taskcards.de/#/board/e1a21c79-a135-4967-814d-b916be733b90?token=df388925-c60a-49de-95e7-5fe57209115e
https://ki-und-alter.de/oeffentliche-veranstaltungen-ki-im-alltag-aelterer-menschen/
https://www.bagso.de/publikationen/ratgeber/kuenstliche-intelligenz-im-alltag-aelterer-menschen/
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Was ist nun eigentlich Kiuinstliche Intelligenz?
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,unter Kiinstlicher Intelligenz werden ,,algorithmische Systeme (Computermodelle)
verstanden, die in der Regel grolSe Mengen an Daten verarbeiten, um daraus Muster
zu erkennen, Erkenntnisse zu gewinnen und Vorhersagen zu treffen. Damit ahmen
solche Anwendungen menschliche Intelligenz nach und kénnen dazu beitragen,
Probleme zu I6sen, Produktivitat zu steigern und Menschen zu entlasten.”

Was ist nun eigentlich Kunstliche Intelligenz?

Aus der Richtlinie zur Forderung von Kl fur das Gemeinwohl



KI fiir Altere = Pflegeroboter?

Seit Frau Hansen den Pflegeroboter hat,
geht es ihr viel besser.

© Alex Knight

© Sabine Voigt: Preistragerin BAGSO-Karikaturenwettbewerb



https://www.bagso.de/themen/digitalisierung/kategorie-2-smarte-neue-welt/

KI fiir Altere in der Forschung/Produktentwicklung
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Smart-Home-Laborwohnung Bremen

Roboterarm fiir Bettlagrige Herausforderung: Wie steuern?



Smart-Home-Laborwohnung Bremen

Rollator, der Haltungskorrekturen empfiehlt Selbstfahrender Rollstuhl, z.B. flir Krankenhauser



Smart-Home-Laborwohnung Bremen

Kleiderschrank, der passende Kleidung vorschlagt

Steuerung durch Gesten



Uberblick: KI im Alltag dlterer Menschen

& Verschiedene Funktionen beim Smartphone
& Sprachassistenten

& \Wohnen

& Gesundheit

M Assistenzsysteme,
2.B. flir Menschen mit Seh- bzw. Horverlust

& Unterhaltung:
z.B. Smart TV, Streaming-Angebote

& und vieles mehr (z.B. Mobilitat, Versicherungstarife)




Kl-basierte Anwendungen auf dem Smartphone

Wie Smartphone-Nutzer von Kl profitieren
Bekanntheit/Nutzung von Machine-Learning-basierten Smartphone-Anwendungen

B Bekanntheit [ Nutzung

50%

I
Sprachgesteuerte SUChe o0, o

Ubersetzungs-Apps e 171 0% 25%

I
Spral:he zZu Text I 7% 25%

I 2 390
I 1 2%

- intrioe M 1%
Automatisierte Kalendereintrage p™ nor

« I
Standortbezogene App-Vorschlage — 5% 20%

: . ]
Automatische Einordnung von Fotos I 0% e

E-Mail-Einordnung

Basis: Befragung von 24,563 Smartphone-Besitzern in 16 Industrieldndern,

Mai bis Juli 2017 -
gagt)a_g Quelle; Deloitte StatISta E



Kl-basierte Anwendungen zum Ausprobieren

Navigationssysteme: z.B. Google Maps
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Ubersetzen: Deepl, Google Translator, Microsoft Translator

Deepl Ubersetzer  DeeplLPro  Warum Deepl? APl Abos und Preise

Dateien {ibersetzen
pdf, .docx, .pptx

Text libersetzen
26 Sprachen

Sprache erkennen v

Text hier eingeben oder einf gDn

Sie

?A Machen Sie da weiter, wo Sie aufgehért haben, und holen Sie sich |hr kostenloses 30-tégiges

Probeabo fiir Deepl Pro.

Klicken Sie auf ein Wort, um es nachzuschlagen.

X

-
rad

Englisch (UK) v

Kostenloses Probeabo starten  [EGTITE T R

Glossar



Kl-basierte Apps zum Ausprobieren

Pflanzen bestimmen: Flora Incognita Vogelstimmen bestimmen: BirdNET

BirdNET

FL Ra Apps News Publikationen Flora Projekte = Lehrmaterialien Medien FAQ &8 Q fQ @
ﬁ Stefan Kahl Lernen * % % %1 3868 &

€ Jedes Alter

. Diese App ist fur alle deine Gerate verfligbar

Pflanze

erkennen 0 /

Meine
Beobachtungen

il

v

Download on the [clagigel] w EXPLORE IT ON
. App Store ® Google Play == AppGallery
Nimm die Gerdusche Markiere einen Tell der Aufnahme,

Deiner Umwelt auf wenn er interessant aussieht.

I versucht die Vogelarten
Aufnahme 2y erkennen.



Sprachassistenten / smarte Lautsprecher
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=

Apple Siri

Die grof3en Drei

O o
alexa

Amazon Alexa Google Assistant
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Was kann ein smarter Lautsprecher?

& An Termine erinnern & Einkaufslisten fuhren

& Musik und Radiosender abspielen & Ubersetzen

& Nachrichten vorlesen & Gerate im Haushalt steuern

& Informationen suchen & Zahlreiche weitere ,Skills“ (Amazon) oder

& Rezepte vorlesen »Actions” (Google)

& Timer- und Wecker-Funktionen
& Kalender fuhren und aufrufen

& \Wettermeldungen vorlesen



Smart Home

& Digitale Techniken und Verfahren, die das
Wohnen bequemer, sicherer und einfacher
machen sollen und dabei ggfs. auch noch | = | R
Energie und Kosten sparen. = =y % 4 N

& ,smarte/Intelligente” Gerate kdnnen
miteinander vernetzt und zentral zum Beispiel
Uber Apps auf dem Smartphone gesteuert
werden.

Ubrigens: Vieles funktioniert ganz ohne KI!




Staubsaugerroboter ohne KI-System
- Reinigen nach einem ,,Chaosprinzip”

Staubsaugerroboter mit KI-System, z.B.

- Bilderkennung durch Kamera flir besondere
Hindernisse

- Anlegen von Karten der Wohnung, so dass
bestimmte Putzplane erstellt werden konnen

- Steuerung per Sprachassistenten




Tipp: Mozilla — Datenschutz nicht inbegriffen

Datenschutz nicht inbegriffen

&« (6} @ foundation.mozilla.org/de/privacynotincluded/categories/smart-home/
* - = . . .
Datenschutz nicht inbegriffen Produktbewertungen # Artikel Uber Spenden Datenschutz A\ Sicherheit
| moz://al

Intelligentes Zuhause Q Alle Produkte durchsuchen

Verwendet das Produkt KI?

Treffen Sie kluge Entscheidungen, um Ihre Privatsphare zu schitzen. Ja
Suchen Sie nach Produkten. Lesen Sie Expertenbewertungen. Holen Sie

? : : Google veroffentlicht wissenschaftliche Arbeiten zu seiner Ki-Forschung (hitps:/ai.googles) und stellt
SlCh TlppS und TrleS- verschiedene Tools via Open Source zur Verfigung. https:/fai.googleftools/

Intelligentes Zuhause ) ] o
Ist diese KI nicht vertrauenswurdig?

Sortierennach - &5 Gruseligkeit: Am wenigsten - am meisten v

doter Uberwachungskamera: Intelligentes Display Intelli - -
Nicht zu bestimmen

Welche Entscheidungen trifft die KI iber Sie oder fur Sie?

Google verwendet die Verarbeitung natlrlicher Sprache, um Sie zu verstehen und

Antworten auf lhre Anfragen zu generieren.

Netatmo Smarte Netatmo

Videoturklingel Netatmo Smart Indoor Camera éufy R(:)L;‘OVJC G3O éoﬁos SL Lautsprecher G]bt das U]]te[‘neh]’nen t[‘a_[lspa]‘ent an, wie d_'ie KI fl][]_kti{)mel‘t?
A la

q ” Hat der Benutzer die Kontrolle iiber die KI-Funktionen?

la



https://foundation.mozilla.org/de/privacynotincluded/
https://foundation.mozilla.org/de/privacynotincluded/
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Wo nutzt Smart Home alteren Menschen?

Komfort Kommunikation
Sicherheit . _ Gesund zu Hause
Arbeitserleichterung Unterhaltung

Erhalt der Selbststandigkeit in den eigenen vier
Wanden




Gesundheit: Beispiele Einsatzfelder von Ki

& Diagnostik, z.B. Krebsfriherkennung

& Demenzfriherkennung, Schmerzerkennung

& Intuitiv gesteuerte Prothesen
& Entwicklung von Impfstoffen
& Auswertung von Gesundheitsdaten

& und vieles mehr

© Microsoft



Gesundheit im Alltag: Kl-basierte Apps, z.B. ‘bagso

& Diagnosevorschlage (,Ada“) e I-'

& Diagnosevorschlage Hauterkrankungen ;_—:- @
(oft englischsprachig) o+ e

& Diabetes (,,Diafyt”)

& Schlafstorungen (,Somnio“, DiGA),

& Mobilitatsanalyse (Lindera) @ ,




Gesundheit: Wearables

& Kleine Computer, die am Korper getragen werden und Daten aufzeichnen.




. (X - b
Assistenzsysteme fir Menschen mit Sehverlust 780

App Store Vorschau

,”

Seeing Al =)
Sprechende Kamera fir Blinde
Microsoft Corporation

Gratis

Screenshots iphone iPad

Personen

Dokumente

T B @ + ¢ Tr




Assistenzsysteme fiir Menschen mit Horverlust

& Automatische Untertitel in Echtzeit,
z.B. bei YouTube

& Gesprochenes in Text umwandeln (Speech-to-
text),
z.B. erganzende Anwendungen fir Messenger

& automatisierte Gebardensprachubersetzung,
z.B. AVASAG (Avatar-basierter Sprachassistent
zur automatisierten Gebardenubersetzung)

& verbesserte Horgerate




Vielen Dank fir lhre

Aufmerksamkeit.
Sabine Wolf www.ki-und-alter.de
BAGSO e.V.

Facebook-Gruppe
Digitale Pinnwand - Taskcards

wolf@bagso.de
Tel: 0228 249993-45



mailto:wolf@bagso.de
http://www.ki-und-alter.de/
https://www.facebook.com/groups/digitalsouveraenmitki
https://ki-und-alter.de/kiwissen/test-einbettung-pinnwand/

KI fiir Altere? Auch wir sind gefragt!
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